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En mémoire de Thérése

Un vibrant hommage a été rendu aux
obséques de Thérése Blanché, I'un des piliers
les plus anciens et les plus actifs de notre
association. De part son implication a
Bessines animation et ses nombreuses
qualités, elle restera dans notre souvenir.

André et sa famille remercient 'ensemble des
personnes qui, par leur présence ou leur
geste, leur ont apporté du réconfort en cette
période difficile.

Cours de pilates
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L'activité pilates proposée par B.A pour le mois
de septembre (voir derniére newsletter) a
généré de nombreuses inscriptions qui ont
permis d'avancer le calendrier des cours pour
répondre rapidement aux demandes.

Cela permet de débuter une premiére session
dés le 20 avril jusqu'au 29 juin pour un co(t de
35€ pour l'ensemble des séances. Les cours
reprendraient ensuite en septembre.

lls auront lieu au Gros Buisson les lundis de
17h15 a 18h15 et de 18h30 a 19h30, s'il y a
suffisamment de candidats.

lls restent encore des places pour la premiére
session dont les inscriptions seront closes le
14 avril. |l est également possible de se pré-
inscrire pour le mois de septembre. Cliquer sur
le lien :

https://bessines-animation.fr/detail-
dactualite/nouvelle-activite-pour-bessines-
animation.html

s Journée rencontre
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N'attendez pas pour vous inscrire a notre
journée de rencontre et au repas du dimanche
10 mai 2026 ! Adhérents et non adhérents
sont les bienvenus !

Cliquer sur le lien pour prendre connaissance
du programme de la journée et vous inscrire
en ligne :

https://bessines-animation.fr/detail-
dactualite/rencontre-avec-bessines-
animation.html

Pour une meilleure gestion informatique des
inscriptions et du choix des repas, |'impression
papier des bulletins doit rester une exception !

Occupation du Gros Buisson

Les locaux du Gros Buisson seront occupés
aux dates suivantes :

e Jeudi 30 avril a partir de 17H00 par
vO2

® \endredi 26 juin et vendredi 3 juillet
par des activités scolaires et péri
scolaires toute la journée.

En conséquence, les sections de B.A
concernées par ces créneaux devront reporter
leur activité et laisser les locaux libres.

Gestes de premiers secours

DEVENEZ ACTEUR

INITIEZ-VOUS AUX PREMIERS SECOURS

DEFIBRILLER
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Il y @ des gestes qui sauvent
Suivez une initiation* gratuite de deux heures

#lesgestesquisauvent

Bessines animation propose a ses adhérents
de participer a une formation aux gestes de
premiers secours organisée par la MACIF et la
protection civile.

Cette formation, d'une durée de 2h, aura lieu
au Gros Buisson, le mardi 2 ou le mardi 9 juin
prochain.

Les deux dates pourraient étre retenues s'ily a
suffisamment de candidats pour créer 2
groupes.

Si vous étes intéressé, inscrivez-vous avant le
15 avril par mail en indiquant votre préférence
pour l'une ou l'autre date, ou les deux, suivant
vos disponibilités.

bessines.animation@gmail.com

A partir de 9H0O : 8)
départ de la
randonnée pédestre

C) 12h00 : apéritif et

repas

Aprés-midi
récréatif : karacké
et danse

Adhérents ou non adhérents a I'association,
vous &tes les bienvenus pour tout ou
partie de la journée !
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